[image: image1.jpg]«COFHACOBAHO»
/[[npeKTop MBOY CII Ne 86

M&d /anueBa Q\

«YTBEPXJIAKO»
HavyaapHUK NPUILIKOJIBHOTO
03/10pOBUTENILHOIO JIareps

«CONHBILIKO»
\« O5» a,n,/uwui 201 8r. A.B. Pauenko
)
5% : J oA
\\ b4 «Of » W 2018r.

HaszBauue uporpamMmmii: IIporpaMma
JIETHETO NPHIIKOJIBHOIO JIarepsi ¢ AHCBILIM 11pCOLIBAMEM IeTeH
«COJIHBILIKO»

HaﬂpaBﬂCllllOCTb HPOrpavMiMbl: XYJIOKCCTBCIITO-OCTETUICCKAA

HaumenoBanue 06pa3oBaTe/ibHOI0 YUPCAKACIiusl, OPraiu3aluu:
MyHHIHUIIATbHOE OI0[pKeTHOEe 0011e00pa3oBaTe/iblioe yIpeKaeHHEe
«Cpennsist kona Ne 86 umenu M.®. Crpuruna»

IOpuanyeckuii aapec 00pasoBaTC/ILUOM OPrauu3aiiin ¢ yKasanHeM caira:
660048, Poccus, Kpacrosipckuii kpaii, ropos Kpacnospck,
nep. Jluzol Yaiikunoi, 5, http://sh86.ru

Aaekrpounniii ajipec: krsh86@mail.ru

®UO, mecTo padoThl, A0JKIOCTb, KBAJHPHKAIHOUNAS KATEropHs,
3JICKTPOHHDII agpec pa3paboTyHKoOB 11POrPaMMbI:

[Tnamkosa Taresna Bnagumuposiia, MbOY CLL Ne 86, 3amecTHTeNb AUPEKTOPA
110 BOCIIUTATENIbHOM pabote, phiciuast kareropust, krsh86@mail.ru
Kosanesa Jlunus Buxropona, MBOY CIL Ne 86, yumrrenn naqalbHBIX KIaccoB,
kareropusi, krsh86(@mail.ru

BospacT JeTeii, Ha KOTOPLIX paccunrana uporpamma: 7 — 15 jer

Cpok peanunzauuu: 21 enb, ¢ 1 mons 2018 rojta 1o 29 nions 2018 roxa





Пояснительная записка. 

Летние каникулы – это самая лучшая и незабываемая пора для развития творческих способностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные связи, удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей.
Летние каникулы - это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой проводить свободное время. 
Летние каникулы – это смена деятельности школьников, которая позволяет умственный труд, характерный для образовательного процесса, заменить многообразием досугово - оздоровительных форм работы. Во время каникул происходит разрядка накопившейся напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Именно эти функции выполняет летний пришкольный лагерь с дневным пребыванием детей «Солнышко», организованный на базе МБОУ СШ № 86. 

На протяжении долгих лет, каждый год в России посвящается определенной теме, событию, дате. И так как эта тема напрямую влияет на социальную и общественную жизнь в нашей стране, то к выбору подходят тщательно и вдумчиво. Жизнь в течение года под знаком того или иного события помогает лучше понять, больше узнать про это. Так, 2017 год был объявлен годом экологии, а 2018 год – годом Гражданского участия. Тем самым, программа нашего лагеря заключается не только в гармоничном сочетании физкультурно - оздоровительной, творческо – познавательной деятельности, но и в значимости  патриотической, экологической и социально-профилактической деятельности для воспитания учащихся посредством вовлечения детей в различные тематические мероприятия.

Цель программы: создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие.

Задачи программы:

· организовать систему оздоровительных мероприятий, связанных с профилактикой распространенных заболеваний у детей;

· укреплению навыков к здоровому образу жизни;

· раскрывать творческий потенциал детей;

· у школьников навыки общения и толерантности.

Содержание программы.

I. Подготовительный этап

· подбор педагогических кадров;

· комплектование отрядов;

· разработка документации.
II. Организационный этап

· знакомство;

· выявление и постановка целей развитие коллектива и личности;

· сплочение отрядов;

· формирование законов и условий совместной работы;

· подготовка к дальнейшей деятельности по программе.
III. Основной этап

Реализация основных положений программы. 
Все участники программы: 

· познают, отдыхают, трудятся;

· делают открытие в себе, в окружающем мире;

· помогают в проведении мероприятий лагеря и районных мероприятий;

· учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

· развивают способность доверять себе и другим;

· укрепляют своё здоровье.

IV. Заключительный этап

Психолого-социально-педагогический анализ результатов.

Механизмы реализации программы: 

Исходя из намеченных целей, составлен план воспитательной работы по основным направлениям:

· спортивно - оздоровительное;

· художественно - эстетическое;

· патриотическое;

· экологическое;

· образовательное;

· социально-профилактическое.
	Направление
	Цель
	Формы 

реализации

	Спортивно - оздоровительное
	Пропаганда и формирование навыков здорового образа жизни, физического развития детей.
	«Минутки здоровья» (беседы о здоровом образе жизни, о безопасности). Спортивные соревнования: «Веселые старты», «Лето в кроссовках». Спартакиады, игры на воздухе, игра «Навстречу универсиаде»,  утренняя зарядка.

	Художественно - эстетическое
	Развитие у детей прекрасного, умения правильно понимать и ценить произведения искусства, красоту и богатство родной природы. Формирование эстетического вкуса у детей. Повышение общей культуры. Развитие коммуникативных навыков.
	Конкурсы рисунков: «Пусть всегда буду Я», «А в нашем лагере»,  «Моя семья», «Праздник цветных карандашей». Праздники «Звезда караоке», «Алло, мы ищем таланты», «Здравствуй лето», «Сказка странствий». «Принц лагеря», «Золушка». Литературные часы: «Солнышко, любимое моё», «Дайте кошке слово», «У лукоморья дуб зелёный». Линейки, посвященные Дню города, Дню России, Дню начала Великой Отечественной войны. Выезд в кино, парки, театры.

	Патриотическое
	Воспитание любви и уважения к своей стране, чувства товарищества и сотрудничества, желание оказывать помощь друг другу.
	1.Викторина «Мой любимый город», линейка, посвященная Дню города, конкурс рисунков «Мой любимый город», интеллектуальный конкурс «Россия – Родина моя!», подвижные народные игры (лапта, городки).

	Экологическое
	Формирование навыков бережного отношения к окружающей природе.
	Конкурс рисунков «Зеленая планета глазами детей», час экологии «Берегите Землю, берегите», час экологии Природа не прощает ошибок», час экологической информации «Мы в ответе за свою планету», конкурс поделок «Я познаю природу», экологическая сказка про «Колобка и его команду», конкурс чтецов «Человек и природа», фотоконкурс «Посмотри, как хорош край, в котором ты живешь».

	Социально-профилактическое
	Формирование навыков безопасного поведения
	Правила пожарной безопасности «Огонь-друг и враг человека»

Правила дорожного движения «Светофор. Новое о светофоре» (видеоролик)

Беседа-игра «Дорожные знаки»

Беседа о ПДД «Большие гонки»

Уроки осторожности с тетушкой Совой «Бытовые приборы. Электричество» (видеоролик)

Беседа «Правила езды на велосипеде»

Беседа с детьми «Если дома я один»
Проект «Первая помощь»
Уроки осторожности с тетушкой Совой «Безопасность жизни на воде. Водоемы» (видеоролик)

Просмотр мультфильма «Можно и нельзя» (безопасность в повседневной жизни)

Викторина «Мы по городу шагаем»

Уроки осторожности с тетушкой Совой «Незнакомцы» (видеоролик)

Линейка «Безопасные каникулы»


Планируется работа кружка изобразительного искусства «Волшебный лис». Формы работы: рисование картин, организация выставок детских рисунков. Руководитель кружка – педагог дополнительного образования Понькина А.А.
Режим дня 
летнего оздоровительного лагеря

1. Прием детей
 08.30–09.00

2. Зарядка
 09.00–09.15

3. Линейка
 09.15–09.20

4. Завтрак
 09.20–09.55

5. Минутки здоровья………………………………………… 09.55-10-00

6. Организация и проведение коллективных творческих 
    дел, прогулки, бассейн, занятия в кружках
 10.00–13.00

7. Обед
 13.00–14.00

     8. Свободная деятельность по интересам………………….. 14.00–14.30
Принципы реализации программы.
Программа летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» с дневным пребыванием детей и подростков опирается на следующие принципы:

Принцип гуманизации отношений.



Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

Принцип сотрудничества.

Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере «Солнышко» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

Принцип дифференциации воспитания.
Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.

Принцип гармонизации.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.

Принцип уважения и доверия.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов.

Структура организации программы.
В пришкольном лагере «Солнышко» формируется 4 отряда с учетом возрастных особенностей и интересов детей (по 25 человек). Форма организации программы летнего пришкольного лагеря «Солнышко» - игра – путешествие по станциям. Все отряды становятся творческими командами, которые путешествуют по станциям «Веселой летней карусели»: доброты, здоровья, мастеров, искусств, смекалистых, мужества, экологическая, литературная, участвуя в различных мероприятиях, играх, квестах. Ежедневно на утренней линейке команды получают маршрут путешествия по станциям, мероприятия которого носят соревновательно-игровой характер. В конце дня воспитанники лагеря, команды, успешно прошедшие маршрут путешествия, отмечаются грамотами, дипломами, жетонами с изображением «солнышка».
В каждом отряде существует свой уголок, где размещены:

· название отряда;

· девиз отряда;

· гимн отряда;

· достижения отряда;

· законы отряда;

· поздравления;

· численность (список отряда)

· график дежурства.
Структура самоуправления.





Кадровое обеспечение.

	Начальник лагеря                                                                
	А.В. Раченко

	Старший воспитатель                              
	Л.В. Ковалева

	Воспитатели   
	Е.С. Топоева

	
	Т.В.Литвинова

	
	Н.А.Козина

	
	А.В.Плотникова

	
	А. Г. Калинина

	Педагоги дополнительного образования                     
	А.А.Понькина

	Руководитель физической культуры                                  
	А.В.Баженова


Научно-методическое обеспечение.

· Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки.
· Должностные инструкции всех участников процесса.
· Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.
· Проведение ежедневных планёрок.
· Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.
Нормативно-правовое обеспечение.

1. Конвенция ООН о правах ребенка

2. Конституция РФ

3. Закон Российской Федерации «Об образовании»

4. Положение о пришкольном лагере в МБОУ СШ № 86
Ожидаемые метапредметные результаты программы
1. Уметь работать с информацией.

2. Развивать творческие способности, детскую самостоятельность и самодеятельность.

3. Повышать творческую активность путем вовлечения в социально-значимую деятельность.

4. Приобретать практические экологические и природоохранные навыки;

5. Пропагандировать здоровый образ жизни.

6. Формировать умения и навыки индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, устанавливать дружеские отношения со сверстниками.

7. Развивать лидерские и организаторские качества, социальную активность.

Ожидаемые личностные результаты
1. Укрепление здоровья детей и расширение представления детей о своём здоровье.
2. Психологическая разгрузка детей.
3. Расширение кругозора, любознательности.
4. Формирование у детей потребности в активном отдыхе на природе и занятиях спортом.
5. Формирование и дальнейшее совершенствование знаний по ПДД и ПБ;

6. Получение детьми опыта общения в коллективе.
7. Укрепление здоровья детей.
8. Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей, роста преступности и правонарушений среди несовершеннолетних в период летних каникул.
9. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов;

10. Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях.
11. Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

12. Привитие навыков самообслуживания.
13. Повышение чувства патриотизма.
14. Уважение к своей родине.
Критерии оценки достижения результатов
Результативность реализации программы будет осуществляться следующими диагностическими инструментами:

· медицинское обследование;

· анкетирование детей и родителей;

· психолого - педагогическое тестирование;

· социальный паспорт пришкольного лагеря;

· творческие отчеты отрядов;

· отсутствие травм, несчастных случаев, противоправных действий детей;

· аналитический и статистический материал.

Перечень используемой литературы:
1. Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: Учебное пособие по организации детского досуга в детских оздоровительных лагерях и школе. – М.: Педагогическое общество России, 2002.

2. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. Волгоград: Учитель, 2007.

3. Учебник для вожатого. М.П.Кулаченко – Ростов на Дону: Феникс, 2008.
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